
Die Kursleiterinnen ist Brigitte Bausenwein 

 

Frau Bausenwein gehört als ausgebildete Bekleidungstechnikerin zu unserem 
Schnittentwicklungsteam.  
   
 
Was wird Ihnen im Kurs vermittelt? 

Der Intensiv-Nähkurs beinhaltet von der Materialkunde, über die Modellvorstellung bis hin 
zur Erläuterung aller notwendigen Bearbeitungsschritte, alle Themen, um Sie auf den 
aktuellen Stand zum Thema Nähen von Dessous und Bademode zu bringen. Sie erhalten 
das nötige Know How, um Bademode und Wäsche zu nähen oder Ihrerseits Kurse auf dem 
Gebiet abhalten zu können. Unterrichtet werden nicht mehr als vier Personen. 

Sie erhalten eine Arbeitsmappe, die wir gemeinsam im theoretischen Teil bearbeiten. 

Im praktischen Teil möchten wir möglichst viele Modelle besprechen und zumindest zum 
Teil bis zur Endanprobe durchnähen. 

Grundsätzlich werden die folgenden Themen behandelt:  

Thema Inhalt 
Modellvorstellung 
(Theorie) 

Besprechung der einzelnen Modelle mit deren      
Funktion und Größenempfehlungen 

BH-Slip-Top-Bademode 
Materialkunde 
(Theorie) 

Erklärung der verschiedenen Materialien 

Meterware-Spitzen-Zutaten 
Modellauswahl 

(Praxis) 

Auswahl der Schnittmuster und passenden 
Materialien, richtiges Vermessen, Ermitteln der 
richtigen Größe (mehrere Methoden) 

Schnittmuster (Praxis) Abnehmen der Schnittmuster unter 
Berücksichtigung   der Nahtzugabe und der zu 
verarbeitenden Materialien 

Zuschnitt    (Praxis) Zuschnitt mit Erläuterung Rollschneider 
Nähen         (Praxis) Ausführliche Erklärung der 

einzelnen  Verarbeitungstechniken 

Passformanproben und evt. Änderungen 
Endanprobe Besprechung der Passform 
Besprechung (Theorie) Abschließende Besprechung der Modelle mit 

Hinweisen 

• auf wichtige Verarbeitungsformen 

• auf mögliche Schnittänderungen 

Besprechung offener Fragen 



Sie profitieren am meisten von diesem Kurs, wenn Sie sich schon vorher mit dem Thema 
Bademode und Wäschenähen beschäftigt haben. 

Dabei ergeben sich vielleicht schon Fragen, die wir beantworten können.   

Falls Sie sich schon vorab für Modelle und Größen entschieden haben, empfehlen wir, die 
Schnittmuster vorbereitet mitzubringen. 

Sie benötigen die Schnittmuster einmal mit und einmal ohne Nahtzugabe. Die Nahtzugaben 
entnehmen Sie bitte der Anleitung. 

Der Kurs beginnt täglich um 10.00 Uhr und endet um 18.00 Uhr, vorgesehen ist eine 
Stunde Mittagspause. Es besteht die Möglichkeit, mittags in der Gastronomie der näheren 
Umgebung eine Kleinigkeit zu sich zu nehmen, Sie können sich aber auch gerne selbst 
versorgen. 

Wasser und Kaffee stellen wir zur Verfügung.  

Möchten Sie mit einer ganzen Gruppe einen kompletten Kurs buchen? Bei der Buchung 
von 4 Kursplätzen auf einmal gewähren wir eine Rabatt von 10% auf den gesamten 
Kurspreis.  

 
Bitte überweisen Sie die Nähkursgebühr innerhalb von vier Wochen nach Eingang 

der Bestellbestätigung. Erst nach der Zahlung ist die Anmeldung verbindlich. 
Diese und weitere Informationen erhalten Sie als pdf - Dokument unter dem 

Artikelbild. 

 
 


