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Shop: www.sewy.de          

 
 

Modell BH Linda 
 

Beinhaltet die Größen 
 

Größengruppe 1: 70B, 70C, 70D, 70E,75A, 75B, 75C,75D, 75E, 80A, 80B, 80C, 80D, 
80E 

Größengruppe 2: 80A, 80B, 80C, 80D, 80E, 85A, 85B, 85C, 85D, 85E, 90A, 90B, 90C, 
90D 

 

Grundlage für dieses Modell ist Mikrofaser oder Tüll, mindestens in eine 
Richtung elastisch. 

 

 
 
 

Preis Schnittmuster: 9,95€ 
Preis Nähpakete: 

Material 
Preisgruppe 

Einsteigerpaket 
(mit Schnitt) 

Nähpaket 
 

Zutatenpaket 

25,00€/m 35,02€ 29,05€ 9,00€ 
21,00€/m 33,02€ 27,05€ 9,00€ 
19,00€/m 32,02€ 26,05€ 9,00€ 

15,00€/m 30,02€ 24,05€ 9,00€ 

 

 
Das Nähpaket beinhaltet: 
Wäscheware: 0,50m x 1,40m (es bleibt bei 
mittlerer Größe genug Stoff für einen Slip 
übrig)  
 
1 Futterpaket L bestehend aus Powernet: 
0,40m x 0,80m unelastischer Tüll, Charmeuse 
o.ä.: 25cm x 45cm 
BH - Bügel: 1 Paar 
Universal BH -Zutatenpaket bestehend aus: 
0,80m Bügelband, 1 Verschluss, 1,20m 
Trägerband, 1 Paket Ringe und Schieber, 2m 
Zierlitze, 1,50m Unterbrustgummi, 0,60m 
Einziehgummi oder 0,60m Zierlitze mehr 
1 Schleifchen 
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Wie ermittle ich meine Größe, die Schnittgrößengruppe und den richtigen 

Bügel? 
 

Die BH Größe setzt sich aus einer Kombination von Unterbrustweite und Brustweite zusammen. Es 
gibt verschienene Möglichkeiten, die richtige Größe zu ermitteln, Voraussetzung ist aber bei allen das 

richtige Messen. 

 
 
 
Brustweite: 
Gemessen wird über einem gut 
sitzenden, ungefütterten BH. Das 
Maßband muss waagerecht, locker über 
der stärksten Stelle der Brust verlaufen. 
Einatmen, messen, ausatmen, messen. 
Der Mittelwert ist der richtige 
Brustumfang. 

 
Unterbrustweite: 
Das Maßband muss waagerecht direkt 
unter der Brust herumgeführt werden. 
Ansonsten Vorgehensweise wie beim 
Brustumfang wiederholen. 

 
 
Sie haben nun zwei Maße, anhand derer Sie Ihre BH – Größe, den richtigen Bügel und die 
Schnittgrößengruppe den unten aufgeführten Maßtabellen entnehmen können.   
 
Beispiel: Unterbrustweite 83, Brustweite 99 entspricht nach Tabelle der Größe 85 B an der Grenze 
zum A - Cup. 
 
Jetzt kann man noch die Bestimmung über die Differenz zwischen Unterbrustweite und Brustweite zur 
Hilfe nehmen: 
 
Hier gilt die Regel: 
 
Differenz 13 15 17 19 21 23 25 27 
Cup A B C D E F G H 

 
Bei unserem Beispiel ist die Differenz 16, die Cupgröße läge also zwischen B und C, ich würde in 
diesem Fall Größe 85 B wählen. 
 

Das heißt: Schnitt Größengruppe 2 und Bügel Flexy B4 lila 
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