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Wie ermittle ich meine GrolRe, die SchnittgréRengruppe und den richtigen Blgel?

Die BH GrofRe setzt sich aus einer Kombination von Unterbrustweite und Brustweite
zusammen. Es gibt verschienene Mdglichkeiten, die richtige GréRe zu ermitteln,
Voraussetzung ist aber bei allen das richtige Messen.

Brustumfang:

Gemessen wird Uber einem gut sitzenden BH (kein Push-up oder
Ahnliches). Das MaRband muss waagerecht, locker tber die stérkstg
Stelle der Brust verlaufen. Einatmen, messen, ausatmen, messen.
Der Mittelwert zwischen den beiden MaRen ist der Ausgangsweit

Unterbrustweite:

Das Mafiband muss waagerecht direkt unter der Byust herumgefuhrt
werden. Ansonsten Vorgehensweise wie beim Brustumfang.

Sie haben nun zwei \Wertey anhand derer Sie lhre BH - Gré3e und den richtigen Blgel bestimmen kénnen.
Beispiel: Unterbrustweite 78, Brustweite 104 entspricht nach Tabelle der GroRRe 80F oder G

Jetzt kann mamnogh die Bestimmung Uber die Differenz zwischen Unterbrustweite und Brustweite zur
Hilfe nehmen:

Hier qgilt di¢ Regel:

Differenz/BW/UBW | 13 | 15 | 17 | 19 | 21 | 23 | 25 | 27
Zupgrole A B C D E F G H

Die Differenz zwischen 78 und 104 ist 26, man wirde dann hier das G - Cup wahlen.
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GroRRentabelle Bella GroRengruppe 1

gemessene Unterbrustweite

63 - 67

68 - 72

73-77

BH -Unterbrustweite

65

70

75

Cupgroéfle gemessener Brustumfang
A 87 - 89 (
Flexy192 ]
B 84-86 89 - 91
Flexy192 Flexy 4_1\’)
C 81 -83 86 - 88 81 - 93
Flexy192 Flexy 210 Flexy219
D 83 -85 88 - 90 93 - 95
Flexy 210 Flexy 219 Elexy 228
E 85 -87 90 - 92 95 - 97
Flexy 219 Flexy 228 Flexy 237
F 87 - 89 92 -24 97 - 99
Flexy 228 Flexy(237 Flexy 246
G 89 - 91 94 96 99 - 101
Flexy 237 Elexy 246 Staby 255
H 91 -93 96 - 98 101 - 103
Flexy 246 Staby 255 Staby 264
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GroRBentabelle Bella GréoBRengruppe 2

gemessene Unterbrustweite

78 - 82

83 - 87

88 - 92

BH -Unterbrustweite

80

85

90

CupgréfRe gemessener Brustumfang
A 92 -94 97 - 99 102 - 104
(2. Flexy 210 Flexy 219 Flexy 228
94 - 96 99 - 101 104 - 106
B M Flexy 219 Flexy 228 Flexy 237
& 96 - 98 101- 103 106 - 108
4 Flexy 228 Flexy 237 Flexy 246
98 - 100 103 - 105 -
\D Flexy 237 Flexy 246 1S(t)a8bv ggf?
100 - 102 105 - 107 -
E Flexy 246 Staby 255 181:9by }231%
102 - 104 107 - 109 -
F Staby 255 Staby 264 1S1t§bv 12;:431
104 - 106 109 - 111 114 - 116
G Staby 264 Staby 273 Staby 282
H 106 - 108 111 - 113 116 - 118
Staby 273 Staby 282 Staby 291




GroéRentabelle Bella GroBRengruppe 3

gemessene Unterbrustweite 93 - 97 98 - 102 103 - 107
BH -Unterbrustweite 95 100 105
CupgroRe gemessener Brustumfang
107 - 109 112 - 114 117 - 119
A Flexy 237 Flexy 246 Staby 255 "\
109 - 111 114 - 116 119 - 121
B Flexy 246 Staby 255 Staby 264
111 - 113 116 - 118 1214123
C Staby 255 Staby 264 Staby 273
113 - 115 118 - 120 123~- 125
D Staby 264 Staby 273 " Staby 282
115 - 117 120 - 122 125 - 127
E Staby 273 Staby 282 Staby 291
117 - 119 122 - 124 127 - 129
F Staby 282 Staby 291 Staby 300
G 119 - 121 124 - (126
Staby 291 Staby. 380
H 121 - 123
Staby 300 (.
GroRentabelle Bella GréRengruppe 4
| 58Wy
gemessene Unterbrustweite 108 -112 113 -117 118 - 122 123 -127
BH -Unterbrustweite 110 115 120 125
CupgroRe gemessener Brustumfang
W 122-124 | 127-129 | 132-134 | 137-139
A al Staby 264 | Staby 273 Staby 282 Staby 291
124 - 126 129 - 131 134 - 136 139 - 141
B Staby 273 | Staby 282 [ Staby 291 Staby 300
126 - 128 131-133 136 - 138
C A Staby 282 Staby 291 Staby 300
128 - 130 133-135
(D Staby 291 Staby 300
130 - 132
E Staby 300




